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地元の自然に愛着が湧いてきています

　

話をしてくれた人

土崎 円（つちざき まどか）さん
三ツ森在住。仕事はフリーランスの英語の翻訳。今年
の３月に養成講座を修了し、八峰白神ジオパークガイ
ドの認定を受けた。趣味は登山で、東北の山を開拓中。

〇地元に戻ってきて
　大阪の会社で働いた後、ワーキングホリデー制度
を活用してニュージーランドに行き、いろいろな仕
事を経験しました。お土産屋さんや、日本食のレス
トラン、国立公園のトレッキングコースの日本人向
けのガイドもしました。本当はニュージーランドの
ビザが切れるタイミングで、他の国にも行こうかと
思っていたんですが、コロナ禍の中で動きづらい状
況だったので３年前に、地元に戻ってきました。
　そんな中、八峰白神ジオパークガイド養成講座の
受講生を募集されているのを知って、山も好きです
し、せっかくだから応募してみるかということで応
募しました。養成講座では難しい部分もありました
が、いろいろなことを学ぶことができました。

〇身近にある貴重な自然
　ガイドの養成講座で印象に残っているのは、どう
して白神山地に広大なブナの森が残ったのかという
話でした。険しい地形上の特徴があって森が伐採さ
れづらかったことや、青秋林道をつくる過程で地元
の人たちの反対もあって中止したことを知りました。
そして、貴重な自然がここに残った経緯を知るとど
んどん愛着が湧いてきて、素晴らしい自然がこんな
に近くにあって、自分は恵まれているなと実感する
ようになりました。

〇めざすガイド像
　自分自身が、いろいろなことを知ることで自然が
より好きになった経験があるので、ガイドができる
ようになったら、お客さんにも白神山地の成り立ち
や経緯を知ってもらって、少しでも愛着を持っても
らえたらいいなと思います。お客さんが地元に帰っ
た後でも、例えば白神山地の広告やポスターを見た
ときに、訪れたことを思い出して欲しいです。
　それから、子どもたちにはできるだけ五感を使っ
て、分かりやすく印象に残るようなガイドをしたい
と思っています。
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白 神 の 恵 み に 生 き る 地域の人の話を聞いて、
大地と自然と人のつながりを考えます

連載 回

◎歯科衛生士募集（パート可）
　　◎訪問診療しております。
　　詳しく知りたい方はお電話ください〈予約制〉


